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Oblast’ posobnosti | Zaistenie prevadzky na obdobie 14 dni — karanténa COVID - 19

Priradenie Socialno — zdravotny Usek
Druh opatrenia PREVENTIVNE
Ev. ¢islo | 02/2020 Kategoria rizika Al

Vychodiskova situacia

Spdsob zistenia problému | Siriaca sa pandémia COVID-19

Popis problému — potencialneho problému (nezhody - potenciélnej nezhody) a ich pri¢in

Sprisnenie epidemiologickych opatreni z dovodu neustaleho Sirenia nakazy COVID — 19
v celosvetovom meradle v nadvaznosti na usmernenia vlady SR a jej vykonnych organov.

V suvislosti s vyhlasenim ntidzového stavu pre socialne sluzby z 23.3.2020 a
Nariadenim vlady SR z 9.4.2020 je ZpS Bohunka, ako poskytovatel’ socidlnych
sluzieb zaroven subjektom hospodarskej mobilizécie.

Popis rizik — potencialnych rizik

Zdroj: Usmernenie hlavného hygienika Slovenskej republiky v stvislosti s ochorenim
COVID-19 spdsobenym koronavirusom SARS-CoV-2 ; Bratislava, 30.03.2020

https://www.ruvzpp.sk/upload/files/Usmernenie%20HH%20SR COVID-
19%20%C5%Aliesta%?20aktualiz%C3%Alcia.pdf

1. Zabezpecenie personalu pre prevadzku ZpS na obdobie 14 dni v pripade

vyhlasenia karantény.
I. skupina

K.I. - zdravotna sestra

H.M. - opatrovatel’ka

H.G. - opatrovatel’ka

V.V.- opatrovatel’ka

J. L. - upratovacka

PhDr. Valkova Martina — riaditel’ka ZpS

2. skupina

F. P. — praktické sestra
Z. K. - prakticka sestra
I.S. - opatrovatel'ka

F. K.- opatrovatel’ka
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G. E. -upratovacka
Bc. M. Z. — inStruktorka socidlnej rehabilitacie

3. skupina

S. L. - opatrovatel’ka

H. N. — opatrovatel’ka

K. L.- opatrovatel’ka

K. A.- opatrovatel’ka

U.S. - opatrovatel’ka

Z.S. - upratovacka

Mgr. Ch. V. — socialna pracovnicka
Mgr. K.1. - fyzioterapeutka

Priloha: Telefonny zoznam zamestnancov

Popis zabezpecenia prevadzky:
V pripade vyhlasenia karantény, ktorej deni ur¢i riaditel’ka ZpS na zéklade usmernenia
vyskytu ochorenia COVID-19, alebo nariadenim Ministerstva zdravotnictva:

» do sluzby nastipi prva skupina uvedenych zamestnancov na obdobie 14 dni
V nepretrzitej 24 hodinovej prevadzke
ostatni zamestnanci zostavaju doma.
po uplynuti 14 dnovej sluzby prvej skupiny v ZpS, nastipi do smeny druhéa skupina.
v pripade potreby su zamestnanci pripraveni k okamzitému nastupu do sluzby max do
1 hodiny
Vv pripade, ze sa COVID -19 nevyskytne v ZpS Bohunka, sluzbukonajici zamestnanci
sa vratia do doméceho prostredia
Vv pripade, Zze sa COVID-19 potvrdi v ZpS Bohunka, zamestnanci zostavaju
v karanténe v ZpS pocas celého obdobia vyskytu COVID - 19
Vv pripade nedostatku personalu kontaktujeme organizaciu Slovensky ¢erveny kriz pre
zabezpecenie dobrovolnikov
> 0 ukonéeni pripadnej karantény rozhodne prislusny RUVZ

vV VYV ¥V VVY

Vyskyt COVID-19 postup personalu:
» Bezodkladne informovat’ riaditel’ku
> Bezodkladne informovat’ zdravotnu sestru

2. Vyclenenie priestorov pre karanténu

Ak sa v ZpS vyskytne podozrenie na COVID-19 personéal postupuje nasledovne:
» Pre karanténu sa vyclenia priestory administrativneho useku — kancelaria riaditel’ky,
socidlnych pracovnic¢ok, ekondmky, sklad bielizne
» Pre infikovanych klientov sa neodkladne vy¢lenia izby ¢.1, 2, 7. s celkovou kapacitou
6 0sob
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Karanténa prijimatela socialnej sluzby:

YVVYY

Klienti z izieb prest'ahuje personal na prvé poschodie

Pri prenasani posteli z izieb sa kontaktuje zamestnanec Obce Jaslovské Bohunice na
telefonnom ¢isle 0918 644 793. Ak nebude mozné prenesenie posteli, personal
prenesie len matrace

Z trojpostelovych izieb sa vytvoria Stvorpostel'ové izby

Klienti budu pouceni a usmerneni o strate sukromia

Celé vy¢lenené je oznadené nazvom KARANTENA, ZAKAZ VSTUPU

Dvere budu uzamknuté

Priradi sa zdravotné sestra a jedna opatrovatel’ka na karanténny Usek, pripadne podl'a
potreby

Priestor na oddych a no¢ny odpoc¢inok pre zamestnancov v karanténe:
Karanténa COVID-19:

>
>

Pre zamestnancov je vyclenena izba €. 12, ktora disponuje sprchovacim kitom a WC
Zamestnanci budia mat’ priestor pre spanok v sklade postelnej bielizne, ktora
disponuje postel'ou a matracmi, perinami a postel'nou bieliziiou

3. Zabezpetenie prevadzky v KARANTENE COVID-19 infikovanych
klientov:

>

VVVYVYVVY

Miestnost’ €. 4 — kancelaria socidlnej pracovnicky disponuje automatickou prackou
so susickou

Chladnickou pre inzulinové lieciva

Kniha hlaseni zdravotnej sestry

Pipac¢ na tkony Cygnus a ¢iarové kody

Signaliza¢né zariadenie pre naramky istoty

Rychlovarna kanvica

Mikrovinna rira

Caje, kava, pitny rezim

Sklad bielizne ¢. 5:

VVV VVVYVY

Pracie prostriedky, suSiak na bielizen

Dezinfek¢né prostriedky

Germicidny Ziari¢

Balik prvej pomoci — rasko, rukavice, $tit, ochranné okuliare, ochranny overal,
navleky na nohy, vrecia na odpad, lavére

Inkontinen¢né pomdcky

Toaletny papier, mydla

Lieky — paracetamolové, teplomer
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Jednorazové rukavice na hygienu
Uteraky na sprchovanie
Smetné kose na biologicky odpad (Cierny smetny kos velky uzatvaratelny)

Starostlivost’ o infikovaného klienta v karanténe zamestnancom ZpS
Zamestnanec zabezpecuje len zakladni podporu:

VVVVVVVYVYY

Pomoc pri hygiene

Zabezpecenie stravy

Upratovanie

Dezinfekcia

Pranie

Administrativne sa zapisuju len najddlezitejSie informacie 1 x denne

Klienti sa zdrziavaju vyluéne na izbe

ZhorSeny zdravotny stav klienta — kontaktuje oSetrujuceho lekdra, RZP

Umrtie klienta — privolat RZP, pohrebnti sluzbu. Klienta umiestnime na chodbu do
prichodu pohrebnej sluzby, v pripade problémov so zabezpecenim pohrebnej sluzby,
ktord presiahne viac ako 5 hodin od exitu klienta , méze personal pouzit’ klimatizaciu
na vychladenie priestoru chodby, v krajnom pripade mftve telo odnest do pivniénych
priestorov byvalej strelnice

Zamestnanec:

» Vstupuje do izby vyluéne v ochrannom overale, ochrannom stite, okuliaroch,
ochrannom rusku, navlekoch na nohach

» Do izby vstupuje v nevyhnutnom pripade — podat’ lieky, toalete, zabezpeceni jedla

» Dezinfekény prostriedok je umiestneny v predsieni izby v lavore

» Po vykone opatreni vyzlecie ochranné pomocky v predsieni izby a vlozi ich do
nadoby na to uréenej

» Pouzité okuliare vlozi do dezinfekéného prostriedku

» Po vyzle€eni ochrannych pomocok si dezinfikuje ruky

> Standard ¢&. 32 pouzivanie germicidneho Ziari¢a

> Standard ¢. 34 manipulacia zaobchadzania s telom zosnulého s podozrenim na

VVVVVYV

ochorenie ,alebo s potvrdenym ochorenim COVID -19

Standard ¢. 35 ofetrovatel’ska starostlivost’ pandémie COVID -19

Standard ¢. 36 nacvik obliekania a vyzliekania OOPP

Standard ¢&. 37 dezinfekcia vel'kych ploch v zariadeni pri COVID-19

Standard ¢. 38 postup pri prevoze tela pri COVID — 19

Standard ¢. 39 postup pri upratovani a dezinfikovani priestorov po¢as COVID — 19
Standard ¢&. 40 pranie bielizne po¢as COVID-19

Zabezpecenie stravy

>

Stravu pre personal aj klientov zabezpeci Dora Gastro dodrzujuc ich krizovy plan

Zasobovanie a kontakt s okolim:
» Kontakt zabezpecujeme vyluéne bocnym vchodom pri nidzovom schodisku

>

SluZbukonajuci persondl komunikuje pomocou sluZzobného telefonu
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4. Zabezpecenie prevadzky neinfikovanych klientov

Karanténa neinfikovanych prijimatelov socidlnej sluzby:
» Prestahovanych klientov z prizemia ubytuje personal na izbach prvého poschodia
» 'V pripade, Ze nebude mozné zabezpecit’ premiestnenie 16zok v rdmci izieb, tak budu
klienti uloZeni len na matracoch
» Z trojlozkovych izieb sa vytvoria viac 16zkové
» Klienti budld pouceni a usmerneni o strate sikromia

Priestor na oddych a no¢ny odpocinok pre zamestnancov v karanténe neinfikovanych
klientov:
» Kuchyna, oSetrovila, izba sestier a opatrovateliek je uréena pre oddych zostavajiuceho
personalu
Roztahovacia siva sedacka v spolocenskej miestnosti bude sluzit’ na spanok
a odpocinok personalu
V tloznom priestore sedacky je ulozena postelna bielizen a paplony
K dispozicii je vySetrovacie 16zko sa nachadza v izbe sestier a kardio kresla na
chodbe
Pre osobnt hygienu pouzivaju sprchu v $atni zamestnancov v suteréne budovy
Dve postele s matracmi umiestnené v odpocinkovom priestore kniznice

VV VY

Starostlivost’ o Kklientov :
» Prebieha v beznom rezime i nad’alej s dorazom na dezinfekéné a ochranné opatrenia
» Prechadzky v parku ZpS vo dvojiciach
» Uprednostiiované su aktivity v uz§om kruhu

Starostlivost’ 0 zamestnancov:
» Stravovanie zabezpecuje Dora Gastro
» Vyclenena pracka pre pranie osobnych veci

5. Zaistenie komunikacie s okolim
» S rodinnymi prislusnikmi zabezpecujeme kontakt vylucne telefonicky, alebo
prostrednictvom e-mailovej komunikécie
» Predchadzanie rizikdm socialnej Uzkosti prostrednictvom socialneho poradenstva
vyuzijuc metddy rozhovoru, pozorovania, linky dovery, zabezpecenie spirutudlnych
potrieb telefonicky

Navrh opatreni / Uloh

¢. Opatrenie / Uloha Zodpovedné pracovni¢ka
1 Zostavenie skupin F. P. — prakticka sestra
2 Vyc¢lenenie priestorov pre karanténu PhDr Valkova
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3. Zabezpecenie prevadzky v karanténe COVID — 19 Zdravotnd sestra
4. Zabezpecenie prevadzky neinfikovanych klientov Opatrovatel’ka
koordinovana zdravotnou
sestrou
5. Zabezpecenie komunikécie s klientom Socialna pracovnicka
6. Nacvik obliekania vsetkych OOPP Praktické sestra
7. Vypracovanie Standardov Prakticka sestra
Navrh na opatrenie podal PhDr. Valkova Martina
Dna 31.3.2020
Kontrolu realiz&cie vykona Mgr. Chorvatovi¢ova Valéria
Déatum kontroly 2.4.2020
Suavisiace dokumenty Telefonny zoznam zamestnanci
Osetrovatel'sky Standard postupu manipulacia s mftvym
telom
P-N 1-B/2020 opatrenia Zps Bohunka pred §irenim
koronavirusu

Prerokovanie navrhu opatreni s dotknutymi stranami

Datum Datum uzavretia
distribdcie pripomienok
Dotknuté strany (meno, priezvisko a funkcia) Prlpomlre]?ek]y LG
Dora Gastro — zabezpecenie stravy pre zamestnancov nie
a klientov
Cormens s. 1. 0. lekaren Jaslovské Bohunice nie
Obecny urad Jaslovské Bohunice nie
¢. | V pripade vyjadrenia — pripomienok si prilozené nasledovné prilohy [ Strany
Pozn.: informacia o zapracovani alebo odmietnuti pripomienky je zaznamenana
v predmetnej prilohe]
1 | Pripomienky k navrhu opatreni 1

Prilohy: Zaznam o kontrole ¢. 2/2020
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Poéet stran: 7/8

O[;at,rlz_alnla PhDr. Valkova Martina Riaditel’ka

schvall ZpS 31.3.2020 Podpis

Dokument Mgr. Chorvatovi¢ova Socialna

vystavil Valéria pracovnicka | 31 3 2020 Podpis
Prakticka

Dokument FranéiakoYé Petra sestra 31.3.2020

preveril Kozmelova Ivana Zdravotna
sestra Podpis

Na vedomie: BoZena Krajcovi¢ova starostka Obce Jaslovské Bohunice

Rozdelovnik:

1. Origindl ¢.1: riaditel’ka
2. Origindl ¢. 2 socidlno — zdravotny Usek — sesterfia
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Priloha k Zaznamu o preventivnom — napravnom opatreni

Zaznam o kontrole ¢.2

Kontrolu vykonal Mgr. Chorvatovicova Dia 3.4.2020
Zistenia a podpis:
Sklad bielizne €. dveri 5 je zabezpeceny:
e Hygienické potreby, kose, odpadkové vrecia
e Dezinfekcia, toaletny papier, Sampony
e Rukavice, stity, navleky
e Praci prostriedok, papierové utierky, susiak na pradlo
e Postelna bielizen, paplony
e Lavor
e Paracetaolové lieciva, teplomer
e Caj, cukor, kava
e Inkontinen¢né pomocky
Kanceléria socialnych pracovnikov?
e Automaticka pracka uvedena do prevadzky
e Predlzovaci kabel
I, poschodie — siva sedacka
e Ulozny priestor — naskaldnené paplony
Mgr. Chorvatovi¢ova
Podpis:
S vysledkami kontroly som bol obozndmeny:
(meno, priezvisko, funkcia, datum a podpis)
PhDr. Martina Valkova
Riaditel’ka:
Zéznam preveril Mgr. M. Z Dna 3.4.2020
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