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Zriad’ovatel’ Obec Jaslovské Bohunice, Namestie sv. Michala 36/10 A, 919 30 Jaslovské Bohunice

Oblast’ posobnosti | Prevadzka ZpS pocas karantény

Priradenie Socialno — zdravotny Usek
Druh opatrenia POSTUP
Ev. ¢islo | 01-B/2020 Kategoria rizika Al

Vychodiskova situacia

Sposab zistenia problému | Vyskyt korona virusu vo svete

Popis problému — potencialneho problému (nezhody - potencialnej nezhody) a ich pri¢in

1. Interny Krizovy tim:

PhDr. Martina Valkova — riaditel’ka ZpS - kontakt : 0917 682 462
Mgr. V.Ch. — socialna pracovnicka - kontakt : XXXXXXXXXXXX

P. F. — prakticka sestra - kontakt : XXXXXXXXXXXXXX

Ivana Kozmelova — zdravotn sestra — kontakt : XXXXXXXXXXXX
Klara Zacharova — prakticka sestra — kontakt : XXXXXXXXXXXXX

Poradenstvo:

MuDr Danka Grekova — vseobecna lekarka — kontakt : 033 5592375

MuDr Nina Iglovska — geriatricka ambulancia - Kontakt : 033 558 6461

Bozena Kraj¢ovicova — starostka obce Jaslovské Bohunice- kontakt : 0917 814 918

Konzultacie:
RUVZ Trnava 0905 903 053
Ministerstvo zdravotnictva 02 59 373 122

Prva faza/cas
Infikovany klient
» Bezodkladne umiestnime klienta na izolaént miestnost’, ihned’ kontaktujeme
vSeobecnu lekarku. Podl'a inStrukceii lekarky postupujeme d’alej, pripadne podl'a
hygienika verejného zdravotnictva, pripadne voldme 112 RZP. Klient musi mat’
pripravené lieky, ktoré je nutné odovzdat’ lekarovi pri prevoze do zdravotnickeho
zariadenia.

Zabezpecenie miestnosti. Zodpovedna: sluzbukonajica sestra
Vytvorenie izola¢nej miestnosti pri podozreni na koronavirus.
» Zizby, kde sa vyskytol klient s koronavirusom vytvorime izolaéni miestnost,
Vv ktorej zostanu vsetci klienti obyvajici izbu.
» Pred dvere umiestnime uzatvarateIni nadobu s igelitovym vreckom a nadobu
s dezinfek¢nou tekutinou.
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» Vyziarime germicidnym ZziariCom miestnost, Vykoname dezinfekciu miestnosti
upratovacimi prostriedkami podl’a odporti¢ania pri vyskyte koronavirusu.

Priprava dokumentécie. Zodpovednd: sluzbukonajtica sestra

Na nastenku umiestnit’ a zviditelnit’ telefonne ¢islo RUVZ — ihned'.

Druha faza/¢as

Vstup a komunikacia odborného zamestnanca s klientom v izolacii/karanténe:

»  Personal vstupuje do izby klienta, iba s raskom, s ochrannymi rukavicami, ak klient
nahlési, ze sa neciti dobre a stazuje sa na bolest’ svalov, bolest’ kibov, ma stazené
dychanie, méa prejavy nadchy a kasle.

» Zamestnanec okamzite odmeria teplotu. Ak zisti ze teplota je nad 38° C telefonicky
0znami tento stav v§eobecnému lekarovi a postupuje podl'a inStrukcie lekara. Ak
lekér nariadi karanténu, odborny zamestnanec vykona opatrenia podl'a instrukcie
lekara a zabezpeci miestnost’.

» Oznam o karanténe neodkladne ohlasi prislusny zamestnanec riaditel’ke.

» Nasledne urobi zaznam o mimoriadnej udalosti do knihy hlaseni sestier a o zahajeni
rezimu karantény poda neodkladne informaciu tstne a nasledne pisomne aj vSetkym
dotknutym zamestnancom v prebiehajlcej a nastupujicej zmene. Zabezpeci aby bola
informécia odovzdavana d’al$ej naslednej zmene.

» Na dvere zotavovacej miestnosti pripevni na viditelnom mieste oznam: ,,Miestnost’
v karanténe!.

» Klienta pouci o spravani sa v doméacej izolacii a odovzda mu rasko.

» Odborny zamestnanec pravidelne a dosledne vetra miestnost. Do miestnosti vstupuje
uz iba v ochrannych pomoéckach. Désledne Cisti a dezinfikuje predmety prostredia
pomocou dezinfekéného prostriedku s obsahom chléru 500 mg/l vody.

» V zmysle instrukcie lekara/ky odborny zamestnanec zabezpeCi lieky a sleduje
zakladné zZivotné funkcie

» podava lieky na stimenie horucky,

» podava teplé napoje

» zabezpedi stravu a pripadne pomaha pri prijme stravy

» starostlivo zaznamenava pozitie liekov a priznaky ochorenia

» Denne monitoruje aj vlastna teplotu tela.

» Povzbudzovanie klienta k spolupraci a dodrziavaniu odporu¢enych opatreni
Miestnost’ opusti ochrannych pomdckach a vyzle¢ie ich nasledovnym postupom:

a) Ochranny overal — objednany zo $tatnych hmotnych rezerv
b) Ochranneé okuliare - objednany zo $tatnych hmotnych rezerv
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¢) Ochranna raska
d) Jednorazové rukavice

» Odev pod pismenom ,,a, ¢, d*“ vhodit’ do uzatvaratel'nej nadoby s igelitovym
vreckom , odev pod pismenom ,,b“ do dezinfek¢énej nadoby s tekutinou.
» Otvorit nadobu, kde st vhodené predmety ,, a, ¢, d* vytiahnut’ vrecko, uzavriet
ho a ihned’ vyhodit’ do odpadovych nadob pred budovou.
» Ak je rasko platenné, vhodit’ ho k okuliarom. Okuliare nechat’ dezinfikovat
podla navodu na dezinfekciu, potom umyt’ pod pradom teplej vody. Rusko
nechat’ vyprat’, vyzehlit’ v pracovni na Zdravotnom useku alebo na prizemi.

Tretia faza/éas

V pripade, ze sa zdravotny stav Klienta zhorsi pocas obdobia izol&cie, sluzbukonajuca
zdravotna sestra zavola na RUVZ , izemne prislugnému regionalnemu hygienikovi, alebo
lekéarovi a postupuje podrla instrukeii.

Koordinaciu sledovania pacientov, vratane vstupnych a kontrolnych odberov (na diagnostiku
COVID-19) a potvrdenych pripadov v doméacom prostredi usmertiuje prislusny RUVZ.

Stvrta faza/Eas

Infikovany zamestnanec

Priznaky ochorenia mimo sluzby

Bezodkladne informuje o priznakoch akéhokol'vek ochorenia, ktorého priznakmi su teploty,
kaSel’, dychavi¢nost’, bolesti, hlavy, kibov prakticku sestru Petru Franciakovu, ktord
zabezpeci personal do sluzby. O tomto stave informuje riaditel’ku.

Zamestnanec riesi svoj zdravotny stav individualne so svojou v§eobecnou lekarkou, pripadne
RUVZ.

Priznaky ochorenia v sluzbe.

Zamestnanec informuje o zmene zdravotného stavu sluzbukonajucu zdravotni sestru

v dennej smene. V no¢nej smene telefonicky bezodkladne informuje praktickd sestru Petru
Franciakovu, ktora situdciu vyhodnoti a zabezpeci doplnenie personalu. Zamestnanec

s okamzitou platnostou podl'a pokynov praktickej sestry urychlene opusti zariadenie.

Podra intrukcie RUVZ alebo KOS ZZS (po ich pripadnej diskusii s RUVZ) je mozné
oSetrenie v ZpS (vratane opakovaného odberu pri prvom negativnom odbere a dévodnom
podozreni na pritomnost’ infekcie COVID-19) alebo koordinovany transport
prostrednictvom KOS ZZS alebo podl'a inStrukcie (napr. vlastnym osobnym automobilom)
na prislusné miesto urcené na vySetrenie podozrivych pripadov.

Osoba (klient, zamestnanec) uvedie zoznam kontaktov na osoby, s ktorymi sa stykala pocas
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inkubacnej doby

U tychto kontaktov je potrebné vypisat’ Formular hldsenia kontaktov (priloha) a hlésit’ na

RUVZ.

Navrh opatreni / Uloh

¢ Opatrenie / Uloha/priloha Predpokladany ¢as
1 Zoznam zamestnancov s telefonnymi Cislami 10.03.2020
2 Zostavenie interného krizového Stabu 10.03.2020

Priloha: MZZ SR, MSVaR SR odportaéany postup pre poskytovatel'ov socialnych sluzieb v
suvislosti s nebezpecenstvom Sirenia infekcie spdsobenej koronavirusom (COVID-19,

SARS-CoV).
Opatrenia . ) Riaditel’ka
schvalil PhDr Martina Valkova | 7 10.03.2020
Dokument Mgr. Chorvatovi¢ova Socialna 10.03.2020
vystavil Valéria pracovnik¢a
Dokument i . Prakticka 10.03.2020
. Franciakova Petra
preveril sestra
Rozdel'ovnik:

1. Original ¢.1: socidlny Usek
2. Origindl ¢.2: sociélno — zdravotny Usek - sestreriia
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Priloha k Zaznamu o preventivnom — napravnom opatreni

Zaznam o kontrole é. ...

Kontrolu vykonal

Mgr. Chorvatovicova Dna 1.4.2020

Zistenia a podpis:

Zamestnanci oboznameni s dokumentom pocas pracovnej doby v prevadzke ZpS

Petra Franciakova
Prakticka sestra

Klienti pouceni v ramci porady klientov s riaditel’kou ZpS
Dokument vypracovany Vv stlade s usmernenim hlavného hygienika

S vysledkami kontroly som bol obozndmeny:
(meno, priezvisko, funkcia, datum a podpis)

PhDr. Martina Valkova

Riaditel’ka ZpS

Zéznam preveril

PhDr Martina Valkova Diia 1.4.2020
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